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13599 Berlin

Ausschreibung und Anmeldung unter:
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Optimistenichrgang
IOI B beim WGSO

vom 20, - 15. Augus¢2023

Das Trainingslager fiir
Anfinger und echte Konner
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https://www.manage2sail.com/de-DE/event/dead7067-5143-4538-9690-75e9f086d5a7#!/onb?tab=documents&classId=eb5779b7-a872-470a-8d72-0087c3d0beff

Der Opti-Lehrgang findet seit 1969 bei uns im
Verein als Zeltlager statt. Als fester Termin hat
sich die letzte Woche der grofRen Ferien
etabliert.

Die Teilnehmerzahl ist auf 25 Kinder begrenzt, die
in mitgebrachten Zelten bei uns Ubernachten.
Eine rechtzeitige Meldung entscheidet Uber die
Teilnahme.

Vor dem Frihstuck wird etwas Sport zum
Wachwerden gemacht, nach dem Frihstiick wird
selbstverstandlich gesegelt. In der Mittagspause
gibt es eine warme Mabhlzeit und eine kleine Pause
zum Ausruhen, bevor es wieder aufs Wasser geht.
Abends gibt es nach dem Essen noch einige
Spiele bevor die Jungen und Madchen in ihre
jeweiligen Zelte gehen. Am Donnerstag gibt es
eine Feier mit Lagerfeuer und Musik. Freitag
werden die Kinder nach einer kleinen
Preisverteilung mit Kakao/Tee und Kuchen von
den Eltern abgeholt.




